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Projekt pn. ,STUDENTS' POWER — kompleksowy program rozwoju uczelni” wspoétfinansowany przez Unie Europejska ze srodkéw Europejskiego Funduszu Spofecznego

w ramach Programu Operacyjnego Wiedza Edukacja Rozwoj; realizowany przez Uniwersytet £6dzki w ramach konkursu Narodowego Centrum Badari i Rozwoju
nr POWR.03.05.00-IP.08-00-PZ3/18, na podstawie umowy nr POWR.03.05.00-00-Z302/18-00 z dnia 27.12.2018 .

Samoocena kompetencji

przed realizacjq indywidualnego doradztwa zawodowego
Imie i nazwisko Uczestnika/Uczestniczki:

Prosze oceni¢ poziom swoich kompetencji w ponizej wskazanych obszarach na skali od 1 do 10, gdzie 1 oznacza
bardzo niski poziom, a 10 —bardzo wysoki poziom:
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Prosze okredli¢ w jakim stopniu odczuwa Pani/Pan ogdtem przyrost poziomu swoich kompetencji po realizacj
indywidualnego doradztwa zawodowego:

0% 10% 20%

30% 40% 50%

60% 70% 80%

90% 100%




